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I SCOALA GIMNAZIALA LETCANI

1. GRADINITA CUPROGRAM NORMAL LETCANI




,Micii ecologisti” — activitate de 07:30-12:30 | Rusu Ramona Educatoare;
strangere a deseurilor din curtea Clopis
1
gradinitei;
Educatie ecologica ,,Ecotic” — si cei mici | 07:30-12:30 | Pocora Irina Educatoare;
fac fapte mari — colectare de baterii; it
sortare deseuri; poveste; atelier;
st
2 ﬁ ,.Micii reciclatori” — viziorae film 07:30-12:30 | Ciorap Irina Educatoare;
L N 5 educativ; joc de masa; activitati artistice; J
i 2 (@) Copii;
= = =
L R B~
B 8 ,Detectivii deseurilor” — discutii; 07:30-12:30 | Romaniuc Mihaela Educatoare;
=
- <
selectare; r
= Copii;
N
..Prietenii naturii” — colectare si sortare 07:30-12:30 | Chiperi Mirabela Educatoare;
deseuri; Gl
.,Prietenii naturii” — colectare si sortare 07:30-12:30 | Tanasa Cristina Educatoare;
deseuri; Coplis
| . ,Plimbare prin padure” — joc de miscare | 07:30-12:30 | Rusu Ramona Educatoare;
o - i o= o
:‘ - t o N
§ o g S Copii;




Miercuri -

1 aprilie 2026

Excursie tematica ,,Sunetele padurii” — 07:30-12:30 | Pocora Irina Educatoare;
auditie sunetele naturii primavara; joc =
Copii;
muzical; excursie in padure;
,,Prietenii padurii” — activitate de 07:30-12:30 | Ciorap Irina Educatoare;
observare; tablou colectiv despre .
Copii;
padurea noastra;
,Povestea copacului batran” — drumetie; | 07:30-12:30 | Romaniuc Mihaela Educatoare;
convorbire; -
Copii;
,,Copacul prieten” — colaj; discutii; 07:30-12:30 | Chiperi Mirabela Educatoare;
Copii;
»Copacul prieten” — colaj; discutii; 07:30-12:30 | Tanasa Cristina Educatoare;
Copii;
»Magia apei” — experiment simplu: ce 07:30-12:30 | Rusu Ramona Educatoare;
pluteste si ce se scufunda; -
Copii;
Educatie Steam — experimente; 07:30-12:30 | Pocora Irina Educatoare;
vizionare film; lectura; fisa; .
Copii;




Joi -

2 aprilie 2026

ZIUA GRADINARITULUI

-~

,,Picdtura calatoare” — vizionare poveste; | 07:30-12:30 | Ciorap Irina Educatoare;
STEM — experimente; activitate .
Copii;
practica;
»Calatoria unei picaturi de roua” — 07:30-12:30 | Romaniuc Mihaela Educatoare;
activitati STREAM; discutii; .
Copii;
»~Apa —izvor de viata” — experimente; 07:30-12:30 | Chiperi Mirabela Educatoare;
Copii;
»~Apa —izvor de viatd” — experimente; 07:30-12:30 | Tanasa Cristina Educatoare;
Copii;
»~Plantam flori” — activitate practica de 07:30-12:30 | Rusu Ramona Educatoare;
plantare a semintelor in ghivece; .
Copii;
Gradinita cu manute verzi” — glasul 07:30-12:30 | Pocora Irina Educatoare;
asunii; repovestiri; excursie; plantare; .
pas P i Copii;
»~Plantam si ingrijim”; 07:30-12:30 | Ciorap Irina Educatoare;
Copii;




Vineri -

3 aprilie 2026

,.In vizita la bunicii gospodari” — vizita; | 07:30-12:30 | Romaniuc Mihaela Educatoare;
discutii; o
Copii;
,»Gradina colorata” — plantare; activitate | 07:30-12:30 | Chiperi Mirabela Educatoare;
practica; "
Copii;
,Gradina coloratd™ — plantare; activitate | 07:30-12:30 | Tanasa Cristina Educatoare;
practica; a
Copii;
»Atelier culinar” — salata de fructe; 07:30-12:30 | Rusu Ramona Educatoare;
Copii;

Medicul scolar;

Educatie pentru sanatate ,,Eroii fara
plastic” — colectare; picnic; igienizare;

targ de economie circulara;

07:30-12:30

Pocora Irina

Educatoare;
Copii;

Medicul scolar;

LFarfurie vesela” — degustare
fructe/legume; sortare imagini;
convorbire despre alimentatie; activitate

cu medicul scolar;

07:30-12:30

Ciorap Irina

Educatoare;
Copii;

Medicul scolar;




,.Curcubeul din farfurie” — discutii 07:30-12:30 | Romaniuc Mihaela Educatoare;

despre s@natate in parteneriat cu medicul -

Copii;
scolar; atelier de gatit;
Medicul scolar;

»Superalimente” — discutie cu medicul 07:30-12:30 | Chiperi Mirabela Educatoare;

scolar; activitate practica; "
Copii;

Medicul scolar;

»Superalimente™ — discutie cu medicul 07:30-12:30 | Tanasa Cristina Educatoare;

scolar; activitate practica; Conii
'opii;

Medicul scolar;

Cadru didactic coordonator: prof. invatimant prescolar CHIPERI MIRABELA PETRONELA



2. INVATAMANT PRIMAR LETCANI

Data, tema si ziua | Activitati propuse Interval Cadre didactice | Colaboratori/ | Observatii
orar implicate parteneri
Luni - , Ziua | Vizionarea unor filme, documentare despre | 8:30- Profiinv.primar Cobilita
ecologizarii” poluarea mediului inconjurator si importanta | 11:15 A.
30 martie 2026 actiunilor ecologice. Prof.inv.primar Sorea M.
Dezbateri pe tema zilei. Profiinv.primar Irimita
Colectarea selectiva a deseurilor — jocuri de M.
rol, activitati practice. Prof.inv.primar Bejan P.
Proiect creativ: Realizarea unui poster pe Prof.inv.primar
tema reciclarii. Cernautanu C.
Activitate de ecologizare a mediului Inv. Zaharia S.
inconjurator: colectarea deseurilor din curtea Prof.inv.primar
scolii. Pristanda C.
Activitati outdoor: ,Amprenta mea Verde” — Prof.inv.primar Dimitriu
Realizarea unui poster urias cu palmele G.
copiilor inmuiate in vopsea verde, formand Prof.inv.primar
coroana unui copac. ,Marsul Planetei” — O Paduraru R.
parada in jurul scolii cu pancarte cu mesaje eco Prof.inv.primar  Crivoi
scrise de copii. M.
Gala ,,Ambasadorii Naturii” — Festivitate de
premiere cu diplome verzi si .,jurdimantul
micilor ecologisti”.
Picnic in naturid/ Petrecerea ecologistilor-
accentuand consumul rational de alimente si
promovand un viitor sustenabil.
Marti -,,Secretul Vizionarea unor documentare  despre | 8:30- Prof.inv.primar Cobilita




biodiversitatii si al | biodiversitate: ,Planeta Vie”, ,Secretele | 11:15 A.
responsabilitatii”’- | padurii” ,Echilibrul naturii — De ce este Prof.inv.primar Sorea M.
Ziua padurii importantd biodiversitatea?”, “The man who Profinv.primar Irimita
31 martie 2026 planted trees”, “Ghid de comportament M.

sustenabil . Prof.inv.primar Bejan P.

Citire si povestire respectand tema zilei, dar si Prof.inv.primar

cea a speciilor pe cale de disparitie. Cernautanu C.

Dezbateri, jocuri de rol, dramatizari. Inv. Zaharia S.

Activitati outdoor: Plante din jurul scolii Prof.inv.primar

observam si desenam diferite plante,clasificam Pristanda C.

si sortdm — copaci dupa inaltime si latime, Prof.inv.primar Dimitriu

florile din curtea scolii dupa culoare, G.

etc.,,Jerbariul de primédvara” recunoasterea si Prof.inv.primar

colectarea de plante (fara a le smulge pe cele Paduraru R.

protejate).,,Hotelul Insectelor” — Construirea Prof.inv.primar Crivoi

unui addpost mic din bete si paie pentru micile

vietuitoare.

Colaj- ,,Copacul” — fiecare copil adauga o

»frunza” cu un sfat pentru protejarea mediului.

Jocuri educative in curtea scolii: Bingo

ecologic — elemente naturale gasite in

curte/parc. Vanatoarea de comori naturale —

Gasirea unor elemente specifice (o piatra

netedd, o pand, o crengutd uscatd, o floare

galbend, etc.).
Miercuri - Ziua Vizionarea  de filme, videoclipuri, | 8:30- Prof.inv.primar Cobilitd | Membrii
apei “Picatura care | documentare,  prezentari PPT  despre | 11:15 A. comunitatii
da viata planetei”” | schimbarile climatice la nivel global si Prof.inv.primar Sorea M. | locale
1 aprilie 2026 sistemic. Profinv.primar Irimita

,,Circuitul Apei intr-un borcan” — Experiment
practic pentru a observa evaporarea si

M.
Prof.inv.primar Bejan P.
Prof.inv.primar




condensarea.

,Poluarea sub lupa” — Experiment cu ulei si
apa pentru a vedea cat de greu se curita o sursi
de apa poluata.

Alte experimente ce se pot realiza in sala de
clasa.

»Detectivii Robinetelor” — explorarea mediului

scolar pentru a identifica eventuale pierderi de
apa si a lipi afise de tip ,,Inchide robinetul!”

Lecturarea unor texte despre importanta apei in
viata noastra.

Activitati transdisciplinare de invatare prin joc/
exercitii practice.

Jocuri de rol

Activitati practice de realizarea unor machete,
afise, colaje, desene pe aceastd tema.

Cerniutanu C.

Inv. Zaharia S.
Prof.inv.primar
Pristanda C.
Prof.inv.primar Dimitriu
G.

Prof.inv.primar
Paduraru R.
Prof.inv.primar Crivoi

Joi - Ziua
gradinaritului si a
pasarilor

2 aprilie 2026

Activitate practica: Plantam seminte/ingrijim
plante din ghivece personalizate, realizate din
PET-uri.

Auditii de triluri si concurs de recunoastere a
pasdrilor dupa sunet.

8:30-
11:15

Prof.inv.primar Cobilita
A.

Prof.inv.primar Sorea M.
Profinv.primar Irimita
M.

Prof.inv.primar Bejan P.
Prof.inv.primar

Membrii
comunitatii
locale




Activitati practice: »Restaurantul
Pasarelelor” — Confectionarea unor hranitori
din conuri de brad, unt de arahide si seminte.
Origami Bird Challenge — Invatarea tehnicii
de impaturire a hartiei pentru a crea berze sau
randunele.

Jocuri si activitati outdoor de observare a
naturii inconjuratoare( ,,Zborul Migrator” —
Joc de miscare in aer liber care simuleaza
obstacolele intalnite de pasari in migratiune).
Prezentare: ,,Case pentru pasari” — Discutie
despre cuiburi $i montarea unuia simbolic in
copacul scolii.Jurnal de observare: Ce pasiri
vedem in curtea scolii?

Jocuri logice si exercitii practice: “Gaseste
pasdrea intrusa!”, “Numara pasdrile calatoare”,
“Barometru de pasari” — numaram si
comparam frecventa diferitelor specii. etc.

“Vizita virtualda” accesand site- ul Muzeului de
Stiinte naturii

Cernautanu C.

inv. Zaharia S.
Prof.inv.primar
Pristanda C.
Prof.inv.primar Dimitriu
G.

Prof.inv.primar
Paduraru R.
Prof.inv.primar Crivoi

Vineri- Ziua
alimentatiei
sanatoase- “Stil de
viata sanatos”

3 aprilie 2026

Prezentari si dezbateri pe tema zilei.
Activitate culinara ,,Farfuria sinatoasa”
Atelier de gatit

Activitati si jocuri in aer liber.

notafeta Reciclarii” — Concursuri si intreceri
sportive.

Jocuri de miscare pe terenul sportiv.

8:30-
11:15

Prof.inv.primar Cobilita
A.

Prof.inv.primar Sorea M.
Profiinv.primar Irimita
M.

Prof.inv.primar Bejan P.
Prof.inv.primar

Prof.
Dragos
Prof. Horlescu
[ulian

Miron

10




Cernautanu C.

Inv. Zaharia S.
Prof.inv.primar
Pristanda C.
Prof.inv.primar Dimitriu
G.

Prof.inv.primar
Paduraru R.
Prof.inv.primar Crivoi

Cadru didactic coordonator, prof. inviatimant primar CRIVOI MIHAELA

3. INVATAMANT GIMNAZIAL LETCANI

CLASAaV-aA

Rgula celor 3R: Redu, efoloseste,

§00_g50 Recicleags Surubaru Camelia
900_950 Mlcul ecologist — activitate de ecologizare Bindisos ikt
LUNI s colectalfe de deseuri — .
10%-1050 ..Sa protejam natura’’ (aplicatii practice in Oancea Vasile Felix

livada scolii, dezbatere tip masa rotundi)

”Arta reciclata”- afise cu mesaje persuasive
11%-11% | pentru a convinge comunitatea sd nu mai | Raileanu Virginia
arunce deseuri

11



1205_1255

Save the Earth- quiz

Neagu Alina Florentina

13%5-13% | Ecologizarea bazei sportive Miron Dragos Gabriel
g00_g50 Padt%rea - informatii, activitati si jocuri Miron Dragos Gabriel
specifice
900950 Copii, prietenii naturii Morariu Cecilia
MARTI 10%-10% Eectura vie: c1t1.rea. unor fragmeAntE: celebre Rflezmi Visginia
espre padure din literatura romana
1195-115 | Comorile padurii. Natura in miniatura Surubaru Camelia
12951255 Releclz.im, refolosim, redim  naturii Andlieien Dot
stralucire
Jurnalul unei picaturi” - elevii urmaresc
§00_850 circuitul apei in natura, transforméand datele | Raileanu Virginia
stiintifice Intr-o aventura literara
900_950 Biodiversitatea in Culori si Forme Reciclate | Creteanu Teodora
.Apa — izvorul vietii’’ (prezentari PPT,
00_1050 : Sy . "
MIERCURI 10°°-10 ﬁlmu.lete yotube, dezbateri, aplicatii | Oancea Vasile Felix
practice)
1195-1155 Dunédrea - drumul alba[stm al Europei. Stsfiban Cainelin
Concurs Pasaport pe Dunare
= = - : T
1295.1255 Ce stii dye@re apa? ( quiz tematic/ ghicitori/ .
curiozitati)
13%5-13%5 | Apa in Biblie: De la Potop la mantuire Gavrila Nicoleta
§00_g50 Atgher _eco: ghivece din materiale NeaglAlifia Florentins
reciclabile
JOI 900950 Protectia mediului inconjurator Turta Dora
10%0-1050 Arta Verde — Secretele Gradinilor Lumii. Shibare Caielia

Misiunea “Ghiveciul meu in 30 de zile”

12




,Bombardament cu seminte” - amestecarea
11%5-125% | argilei cu pamént si seminte de flori | Raileanu Virginia
salbatice (mix pentru albine)
dndtate si respect pentru organism: de la .
§00_850 Sang s oL R e ’ Duduman Marina
ploaia de miscare la curcubeul din farfurie
900950 Detectivii etichetelor. Gustari cu stil Surubaru Camelia
WINERL Reciclam, refolosim, redim  naturii
10%0-10%° o S i Andriescu Dorina
stralucire
11%-1155 | Mancam sanatos! Morariu Cecilia
CLASAaV-aB

§00_gs0 Mlcul ecologist — activitate de ecologizare Buruiand Mihaela
si colectare de deseuri
900_g50 Campame de congtientizare. Sloganuri Pekitor iz
— creat'lve. Afige persuasive.
1091050 At'eller dg Upc’)’/glmg. Transformarea unor Rt Beming
obiecte ,,inutile” in resurse
11%5-115 | Save the Earth- quiz Neagu Alina Florentina
1295125 | Ecologizarea bazei sportive Miron Dragos Gabriel
§00_gs0 ,,Codrul i frate cu romanul’” (documentare, Oancea Vasile Felix
dezbateri, jocuri de rol)
900_930 Padu.rea - informatii, activitati si jocuri Miron Dragos Gabriel
MARTI specifice
10°°-10%° | Lectura tematica, simbolistica Petrisor Irina
11%5-1155 | Codul Secret al Copacilor” Romascu Hermina

13




1205.1258

Ne plimbam si identificam ,,aurul verde”

Duduman Marina

Apa, intre resursa vitala posibil epuizabila si

§00_g50 4 Mihaild Roxana Mara
rept garantat
»Apa — izvorul vietii’® (prezentari PPT,
900950 filmulete yotube, dezbateri, aplicatii | Oancea Vasile Felix
practice)
Experimentul filtrului natural: construirea
00_1s0 | unui filtru de apa folosind straturi de pietris, .
MIERCURI | 10710 nisip, carbune si vata pentru a vedea cum se Rompajern Hemmiti
purifica apa in natura
11%-11% | Personificare — Monologul unui rau poluat | Petrisor Irina
12%5-12% | Apa in viata si viata in apa Duduman Marina
2 g : ks
1395135 Ce stii dve:e,pre apa? ( quiz tematic/ ghicitori/ Neagi Alina Flofentina
curiozitati)
§00.850 Protectia mediului inconjuritor Turta Dora
900.950 Randuiala gradinii: Rabdarea si rodirea Gavrild Nicoleta
10-105° | Limbajul florilor Romascu Hermina
JOI
11%5-115 | Atelierul de plantat oxigen Duduman Marina
1295125 Ate_ller _ecor ghivece din materiale Neagu Alina Florentina
reciclabile
13%5-135 | Plantdm ca sa respiram Mihaild Roxana Mara
800850 Detectivii etichetelor Romascu Hermina
VINERI 900.950 Reteta de poveste Petrisor Irina
10%-105 Hrand pentru minte si suflet — auditie Petsisor Hiins

muzicala

14




11%-1155 | Cumpatarea: Secretul unei vieti echilibrate | Gavrila Nicoleta

CLASAaVl-aA

Reciclam, refolosim, redim  naturii

§00_950 iy Andriescu Dorina
stralucire

Micul ecologist — activitate de ecologizare
si colectare de deseuri

W 1195115 Ez(g:iucllzzazgelor 3R: Redu, Refoloseste, Snibans Cantolls

10%0_1050 Buruiana Mihaela

»Detectivii deseurilor” - O sesiune de
125-12% | igienizare in curtea scolii sau intr-un parc | Raileanu Virginia
din apropiere

~Haiku-ul gunoiului” - poezii scurte
13%5-13% | (format haiku) despre obiectele gasite si | Riileanu Virginia
drumul lor spre cosul de reciclare

800950 Comorile padurii. Natura in miniatura Surubaru Camelia
10%-105 Padqrea - informatii, activitati si jocuri Miron Dragos Gabriel
specifice
MARTI 11%-115 | Ne plimbam si identificam ,, aurul verde” | Duduman Marina
12%5-125 | Protectia mediului inconjuritor Turtd Dora
13%5-13% | Importanta padurilor Morariu Cecilia
800850 | Biodiversitatea in Culori si Forme Reciclate | Creteanu Teodora
MIERCURI P PRI e TN
900_g50 Apa, intre resursa vitala posibil epuizabila si Mihiild Roxana Mara

drept garantat

15



LJurnalul unei picaturi” - elevii urmaresc
10%-10%° | circuitul apei in natura, transformand datele | Raileanu Virginia
stiintifice intr-o aventura literard
»Apa — izvorul vietii’’ (prezentari PPT,
119%-115 | filmulete yotube, dezbateri, aplicatii | Oancea Vasile Felix
practice)
Dundrea - drumul albastru al Europei. .
05_1355
i Concurs Pasaport pe Dunare surubaru Camelia
,Bombardament cu seminte” - amestecarea
800850 argilei cu pamant si seminte de flori | Réileanu Virginia
salbatice (mix pentru albine)
Arta Verde — Secretele Gradinilor Lumii.
00" 50 . . . . A . i
il Misiunea “Ghiveciul meu in 30 de zile” uybam Camelia
. 10°-105° | Coltul verde — bucuria de a ingriji natura Andriescu Dorina
Radcinile credintei: Ingrijirea pamantului ol
115115 civat ’ g P Gavrila Nicoleta
Gradinaritul - informatii, jocuri si activitati ; )
1295.12% snailice i, J 3 " | Miron Dragos Gabriel
g00_g50 Mancarea si miscarea — refeta sanatatii, Mihiild Roxana Mara
documentare si dezbatere
900_g50 Sangtate $i respect pentru organism: dg la Duduman Marina
ploaia de miscare la curcubeul din farfurie
VINERI 10%0-1050 »Reteta fericirii verzi’- realizarea unor Rifileanu Virginia
retete nongastronomice
11%5-115 | Reciclare si economie circulara Secuianu Ionela
12951255 | Mancam sanatos! Morariu Cecilia

CLASA aVI-aB
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800950 Save the Earth- quiz Neagu Alina Florentina
10°-105° | Biodiversitatea in Culori si Forme Reciclate | Creteanu Teodora
Atelier de Upcycling: Transformarea unor g
05_1155 poye
LUNI 11511 obiecte ,,inutile” in resurse Romaseu Hermina
Jurnalul unui oras curat. Scrierea unui text
05_1555 | harativ din perspectiva unui parc sau a unei 2 :
127-12 strdzi care ,,povesteste” cum se simte dupa Petrigor Irina
ecologizare.
Detectivii  deseurilor: Cod verde in ;
05_1355
i comunitatea scolara Duduman Marina
§00_850 ,,Codul Secret al Copacilor” Romascu Hermina
900950 Protectia mediului inconjurator Turtd Dora
10°°-105° | Ne plimbam si identificim ,,aurul verde” Duduman Marina
MARTI 1195-1155 .»Scrisoare citre un copac” (text epistolar in Petrisor Irina
) care elevul dialogheaza cu un stejar bitran) 3
1295-1255 | Tree' s sacrifice- story Neagu Alina Florentina
13%5-1355 | Ne plimbam si identificim ,,aurul verde” Duduman Marina
p $
.Apa — izvorul vietii”® (prezentari PPT,
§00.850 filmulete yotube, dezbateri, aplicatii | Oancea Vasile Felix
practice)
Compunere reflexiva — ,Daca apa ar . .
00_g50 . »
MIERCURI il dispdrea pentru o zi...” Petrigor Irina
10°-105° | Apain viata si viata in apa Duduman Marina
p tas
11%5-11%5 | Experimentul filtrului natural: Construirea | Romascu Hermina

17



unui filtru de apa folosind straturi de pietris,
nisip, carbune si vata pentru a vedea cum se
purifica apa in natura
Calatoria unei picaturi de apa” — realizari i "
051955 | » : ] - 5
i de postere apa in toate ipostazele si mediile B MitkieEln
§00_g50 Rédacinile credintei: Ingrijirea pamantului Gavrili Nicoleta
natal
Atelier o: ghivece din material . .
900.950 R gy = i Neagu Alina Florentina
reciclabile
Gradinaritul - informatii, jocuri si activitati : .
10%-105° specilﬁc; i, J 3 1| Miron Dragos Gabriel
JOI
11%-115 | Limbajul florilor Romascu Hermina
icului gradinar — 3 . ;
12951255 Manualul micului gradinar — Cum plantam Betiasor Kins
corect o floare?
Ateli eco: ghivece din material . .
1305-13%5 st & . Neagu Alina Florentina
reciclabile
F 2 - informatii. jocuri 51 activiam . ‘
§00_g50 A imentatia - in atii, jocuri si activitati Miron Dragos Gubiel
specifice
900950 Detectivii etichetelor Romagcu Hermina
Sanatate si respect pentru organism: de la :
00_1030 x ) : 4
VINERI S ploaia de miscare la curcubeul din farfurie Duduman Marina
Meniu literar — crearea unui ,,meniu poetic”
11%-11% | cu denumiri creative pentru preparate | Petrisor Irina
sanatoase
1295-1255 | Reciclare si economie circular Secuianu Ionela
CLASA aVIl-a A
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Manifest pentru Planeti: Intre Mesaj si

§00.850 Snafi Creteanu Teodora
patiu
Regula celor 3R: Redu, Refoloseste ;
00_q50 3 ’ J
9%0.9 Recicleazi Surubaru Camelia
»Detectivii  deseurilor’- O sesiune de
LUNI 10%-105" | igienizare in curtea scolii sau intr-un parc | Raileanu Virginia
din apropiere
Detectivii  deseurilor: Cod verde in .
05_1155 :
i comunitatea scolara Duduman Marina
Reciclam, refolosim, redam naturii .
05_1955 e , .
12%°-12 strilucire Andriescu Dorina
13%5-13% | Save the Earth- quiz Neagu Alina Florentina
800.850 Protectia mediului inconjurator Turta Dora
900_950 Codrul verde, biserica vie a naturii Gavrila Nicoleta
10°-10%° | Comorile padurii. Natura in miniatura Surubaru Camelia
11%5-1155 | Noi si padurea Morariu Cecilia
MARS] 12%5-125 | Importanta copacilor - documentar Morariu Cecilia
“Declaratie de dragoste” — fiecare elev isi
05_11s55 | alege un element din naturd( o floare, o | . o
i frunza, un arbore, o gaza) si 1i lauda Réileanu Virginia
frumusetea, spunandu-i pentru ce o0 admira
14%5-14% | Tree' s sacrifice- story Neagu Alina Florentina
Apele Pamantului si problemele actuale — " .
00_g50 el 2
MIERCURI 878 dezbatere, constientizare Buruiana Mihaela
900_g50 ~Apa — resursd sau drept universal?” — Riileamy Viirginia

exersarea tehnicilor de argumentare

19




Dunarea - drumul albastru al Europei.

00_1()50 :
107550 Concurs Pasaport pe Dunare puribaru Camelia
11%5-1155 | Apa in viata si viata in apa Duduman Marina
1295-1255 | Picaturi de viitor — protejam apa planetei Andriescu Dorina
13%-13% | Apa - informatii, activitati si jocuri specifice | Miron Dragos Gabriel
1495145 Legi- pfivind protectia plantelor si a Grosu Paul
mediului
Arta Verde — Secretele Gradinilor Lumii.
00- 50 . . . . A . 1
i Misiunea “Ghiveciul meu in 30 de zile” umubarn Camelis
,»Gradina dintr-un pet” (Reciclare Creativa)
990950 | — transformarea bidoanelor de plastic sau a | Riileanu Virginia
cutiilor de conserve in ghivece suspendate
JOI 10°°-105° | Atelierul de plantat oxigen Duduman Marina
11%5-125 | Coltul verde — bucuria de a ingriji natura Andriescu Dorina
,QGradina dintr-un pet” (Reciclare Creativa)
13%5-13% | — transformarea bidoanelor de plastic sau a | Riileanu Virginia
cutiilor de conserve in ghivece suspendate
800850 Detectivii etichetelor. Gustari cu stil Surubaru Camelia
S.0.S. natura-Cum o protejam. Vizionarea
900.950 de filme despre biodiversitate, realizarea de | Minea Irina
desene
S 10%°-105 | Piramida alimentelor Morariu Cecilia
11%5-1155 | ” Culori in farfurie” - salata de fructe Raileanu Virginia
Ali ia - inf tii, jocuri si activitati y ]
1295.1255 imentatia - informatii, jocuri $1 activitati Miron Dragos Gabriel

specifice
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CLASA aVIl-aB

Detectivii deseurilor: cod verde in

800850 . " Duduman Marina
comunitatea scolara
900_g50 Man.xfest pentru Planeta: Intre Mesaj si Greteanti Teadon:
Spatiu
LUNI 10°°-105° | Save the Earth- quiz Neagu Alina Florentina
1195.1155 Atelier de crefltie. Regliza;ea unor poezii Petisor Ttk
scurte cu tema ecologica, 1n stil haiku.
1205.1255 Atelier . de I.JpC)./cl’l’nAg: Transformarea T
unor obiecte ,,inutile” in resurse :
e folosi = 2 . .
1305.1355 Relecle}m, refolosim, redam naturii Aendetodon Tt
stralucire
§00_850 Codrul verde, biserica vie a naturii Gavrild Nicoleta
9%.10%" | ,,Codul Secret al Copacilor” Romascu Hermina
11%-115 | Protectia mediului inconjuritor Turta Dora
L Drumetie in padure, identificarea
12%5-1255 | speciilor de arbori si a metodelor de | Mihaild Roxana Mara
prezervare a "aurului verde"
1305.1355 A'vent'l.lra verde — descoperim secretele Aniitiencn Dot
padurii
Interpretare de text poetic. Imaginea apei
§00.850 in literaturd cu accent pe lirica | Petrisor Irina
MIERCURI eminesciana
amantului si - . 5
900_g50 Apele Pamantu ui si problemele actuale Buruiani Mihaela
dezbatere, constientizare
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Apa, intre resursa vitala posibil epuizabila

00_1050 ot
10°°-10 si drept garantat Mihaila Roxana Mara
119-115 | Picaturi de viitor — protejam apa planetei | Andriescu Dorina
1205_1255 Apa. - informatii, activitati si jocuri Miron Dragos Gabriel

specifice
13951355 Legl. pr.1v1nd protectia plantelor si a Grosu Paul
mediului
14%5-14% | Poluarea — o rand pe chipul creatiei Gavrila Nicoleta
800850 Micro-gradina in borcan Romascu Hermina
900950 Limbajul florilor Romascu Hermina
10%-10% Ate:ller _eco: ghivece din materiale Neagn: Alliia Floresting
reciclabile
JOI Jurnal de observatie. Elevii planteaza o
11%-115 | floare si observa evoluia acesteia timp de | Petrisor Irina
cateva saptamani
12%5-1255 | Atelierul de plantat oxigen Duduman Marina
13%5-13% | Natura in muzica — auditie Petrisor Irina
S.0.S.  natura-Cum o  protejam.
800850 Vizionarea de filme despre biodiversitate, | Minea Irina
realizarea de desene
900.950 Obiceiuri sanatoase pentru un corp fericit | Andriescu Dorina
R 10°-105° | Detectivii etichetelor Romagscu Hermina
11%-1155 | Obiceiuri sdnatoase pentru un corp fericit | Andriescu Dorina
1295.1255 Text argumentativ: Fast-food sau slow- Pebdbsoririin

food?
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Alimentatia - informatii, jocuri si

05_1355 N _
- activitati specifice

Miron Dragos Gabriel

CLASA a Vlll-a A

,,Ecologie reciclare" (prezentari,

00_g50 i : :
il documentare, dezbateri) Oancea Vasile Felix
900_g50 Detectl.vn de$eurvl]0r: cod verde in Dot i ol
comunitatea scolara
b 109105 ngiucllae aZ;elor 3R: Redu, Refoloseste, Shituban Canielia
1195115 Relecla.lm, refolosim, redam  naturii L e
stralucire
i e inatoasi! —
1295125 Un mediu curat — o lume sdnitoasa! Buruiani Mihaela

urmarire documentar si dezbatere

13%5-13% | Omul, coroana creatiei si paznicul naturii | Gavrila Nicoleta

800850 Noi si padurea Morariu Cecilia

,,Codrul - frate cu romanul’” (documentare,

00_g50 . .
it dezbateri, jocuri de rol) Oancea Vasile Felix
10%-10%° | Protectia mediului inconjuritor Turtd Dora
MARTI .»Monologul padurii” — elevii aleg un copac
y 1195.1255 si scriu un text la persoana I in care Riitearm Vigini

»copacul” povesteste ce a vazut de-a lungul
anilor

Drumetie in padure, identificarea speciilor
13%5-13% | de arbori si a metodelor de prezervare a | Mihiild Roxana Mara
"aurului verde"
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Aventura verde — descoperim secretele

1495-1455 i o Andriescu Dorina
padurii
800_gs0 Dunarea-drumul albast{u al  Europei. T
Concurs Pasaport pe Dunare
Impreund pentru Planeta Albastra! —
10%-10%° | dezbatere. Rolul apelor, importanta pastrarii | Buruiani Mihaela
calitatii
Apa, intre resursd vitald posibil epuizabila si e
05_1155 ]
MIERCURI | 11%-11 drept garantat Mihaila Roxana Mara
1295.1255 Man}fest pentru Planeta: Intre Mesaj si Cretgany Tesdor
Spatiu
13%5-13% | Apa in viatd si viata in apa Duduman Marina
14"%5-14% | Apa - informatii, activitati si jocuri specifice | Miron Dragos Gabriel
§00.850 Atelierul de plantat oxigen Duduman Marina
900_950 Grac!mantul - informatii, jocuri si activitati Miiron Disiges Ciskitial
specifice 3
,»Gradina dintr-un pet” (Reciclare Creativa)
JOI 10%-105 | — transformarea bidoanelor de plastic sau a | Raileanu Virginia
cutiilor de conserve in ghivece suspendate
Arta Verde — Secretele Gradinilor Lumii
05_1955 | Q :
I™12% | Misiunea “Ghiveciul meu in 30 de zile” | Surubaru Camelia
1305.1355 Grad.lnarltul - informatii, jocuri si activitati Miron Dragos Gabriel
specifice
g00_950 ) Mar’\’ﬂ- de !a rege al satna'ta;n. la personaj | p.o o Varinda
literar” — atelier de lectura si scriere creativi
10°°-10%° | Hrana sacra: De la aliment la Euharistie Gavrila Nicoleta
VINERI
11%-115 | Joc si miscare pentru sinitate Horlescu Iulian Paul
12%5-1255 | Obiceiuri sanitoase pentru un corp fericit | Andriescu Dorina
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1 305_ 1 355

Piramida alimentelor

Morariu Cecilia

CLASA a VIll-aB

00 @50 Dezbatere. Amenda sau educatia — ce ; ;
8"-8 gl = Petrisor Irina
schimba mai usor comportamentul?
E i i iclare" ari . .
900_g50 .Ecologie si recic are (prezentari, eV le Bl
documentare, dezbateri)
10%0-1050 Releclgm, refolosim, redam  naturii Anifesen Doring
LUNI stralucire
i rat — o | andatoasa! — " .
1195.115 Un Hm-edlu curat — o lume sandtoasa Buruiana Mihaela
urmarire documentar si dezbatere
ivii  deseurilor: rde 1 .
1205.125 Detectivii seur}lor Cod verde in T
comunitatea scolara
ier d ling: Transfi :
1305.1355 Atfaher e Upc’)’lcf ing: Transformarea unor Rt Hertoi
obiecte .,inutile” in resurse
§00_g50 Mot1v1.11 codr}ll}11 in literature -simbolistica, T
lectura tematica
§00_930 Scriere creativa — Copﬁcul care isi spune Petrisor Trind
povestea la miezul noptii
109105 ,,Codrul ¥ frate cu romanul’’ (documentare, Oancea Vasile Felix
dezbateri, jocuri de rol)
MARTI Drumetie in padure, identificarea speciilor
11°5-115 | de arbori si a metodelor de prezervare a | Mihiild Roxana Mara
"aurului verde"
1295-1255 |, Codul Secret al Copacilor” Romascu Hermina
13%5-135 | Tree's sacrifice- story Neagu Alina Florentina
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14%.145

Protectia mediului inconjurator

Turta Dora

Experimentul filtrului natural: Construirea
unui filtru de apa folosind straturi de pietris,

§00.950 Vg il Romascu Hermina
nisip, carbune si vata pentru a vedea cum se
purifica apa in natura
Interpretare de text poetic. Imaginea apei in . .
00_1()50
Rty literatura cu accent pe lirica eminesciana Feingpn i
Manifest pentru Planeti: Intre Mesaj si
05_1155
MIERCURI | 11711 Spatiu Creteanu Teodora
1295.1255 Apa, intre resursd vitala posibil epuizabila si Mihiild Roxana Mara
drept garantat
Impreund pentru Planeta Albastra! -—
13%5-13%5 | dezbatere. Rolul apelor, importanta pastririi | Buruiani Mihaela
calitatii
14%5-14% | Picaturi de viitor — protejam apa planetei Andriescu Dorina
g00_gS0 Grad.marltul - informatii, jocuri si activitati Mo Drages Gabriel
specifice
900_950 Atelierul de plantat oxigen Duduman Marina
10°-105° | Descrierea artistica — gradina ideala Petrisor Irina
) 0s 1155 | Atelier eco: ghivece din materiale ; :
1111~ g Neagu Alina Florentina
reciclabile
12%5-12% | Micro-gradina in borcan Romascu Hermina
13%5-13% | Coltul verde — bucuria de a ingriji natura Andriescu Dorina
800850 Hrana sacra: De la aliment la Euharistie Gavrila Nicoleta
VINERI : — o ST
900_g50 Alimentatia - informatii, jocuri si activitati Miron Dragos Gabriel

specifice
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Mancarea si miscarea — reteta sanatatii, Lt

10°0-105° L : M | Mihails Roxana Mara
documentare si dezbatere

0s 1155 | Alimentatia - informatii, jocuri si activitati : .

1195-11% g Miron Dragos Gabriel
specifice

1295-1255 | Joc si miscare pentru sinitate Horlescu Iulian Paul

13%5-13% | Obiceiuri sanitoase pentru un corp fericit | Andriescu Dorina

Cadru didactic coordonator, prof. NEAGU ALINA
FLORENTINA

1. STRUCTURA GRADINITA CUCUTENI — grupi mixti

Data si ziua Activitate/ activititi propuse Intervalul Cadrele didactice Colaboratori/ Observatii
orar responsabile Parteneri

Deseurile si mediul inconjurdtor — | 08:30-09:00 | Educatoare Parinti
Luni - Convorbire cu suport intuitiv.
30 martie » Ecologie si reciclare — Desene de | 09:30-10:00 | Educatoare
2026 colorat.

» Ecologie si reciclare — Activitate de | 10:30-11:00 | Educatoare Parinti

sortare.
Ziua » Activitate in naturd: Colectare | 11:20-11:50 | Educatoare
Ecologizarii selectivdi a deseurilor din curtea
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Marti -
31 martie
2026

Ziua Padurii

Miercuri -
1 aprilie 2026

Ziua Apei

gradinitei.
Sa protejam padurile — Convorbire cu
suport intuitiv

08:30-09:00 | Educatoare

» Poluarea cu plastic: Ce poti vedea? Joc | 09:30-10:00 | Educatoare
distractiv
» Natura, prietena noastra — Activitate | 10:30-11:00 | Educatoare

muzicala

Cum ingrijim apele; prezentare PPT | 08:30-08:50 | Educatoare
» Povestea unei picaturi — citire de | 09:30-10:10 | Educatoare

imagini
» Experimente - ” Apa in naturd” 10:25-10:50 | Educatoare Parinti
» Poster “Salveaza Apa” 11:10-11:40 | Educatoare

» Arta in naturd — Activitate outdoor 08:30-09:00 | Educatoare Parinti
Joi - » Plantam seminte in ghiveci/plantare | 09:30-09:50 | Educatoare
il 2 aprilie 2026 de bulbi sau puieti
» Jocuri de explorare in natura 11:00-11:25 | Educatoare Parinti
Ziua
Gradinaritului
» Ghiceste ce ai gustat” — joc senzorial | 08:30-09:10 | Educatoare
Vineri - » Atelier "Micul Bucatar Ecologist” | 09:30-10:15 | Educatoare Parinti
3 aprilie 2026 (frigarui de fructe, salata de fructe,
salata de legume, sandwich din
Ziua fructe/legume).
Alimentatiei » “Expozitie de Sanatate” 10:30-11:20 | Educatoare
Sanitoase

Cadru didactic coordonator, prof. invitimant prescolar BABA ANDRA
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III. STRUCTURA SCOALA PRIMARA BOGONOS

1. GRADINITA CUPROGRAM NORMAL - grupi mixti

Data si ziua Activitate/ activitati propuse Intervalul Cadrele didactice Colaboratori/ Observatii
orar responsabile Parteneri

Luni Yc Ziua ecologizarii 07:30-12:30 SCURTU DUMITRITA- Compania teatrala
30 martie 2026 DANIELA ,,ZUM-ZUM”

Teatru ecologic cu Compania teatrala

»ZUM-ZUM”

Sceneta: ,,Ura, aventura: Sa
protejam natura!” (despre poluare si

protejarea mediului).

Mesaje Eco transmise parintilor.

Realizarea unor desene/ afise

ecologice.

Participarea la jocuri distractive in aer

liber.

Marti v Ziua padurii SCURTU DUMITRITA-
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31 martie 2026

Mircuri
1 aprilie 2026

Plantim si ingrijim plantele/copacii

din curtea gradinitei

07:30-12:30

DANIELA

Parinti

Plantarea de seminte (fasole, grau,

flori) in ghivece reciclate.

Realizarea unui,,Colt Verde” in sala

de grupa.

Observarea zilnica a cresterii si
completarea cu apa.
Udarea responsabila (nu risipim

apa).

3

*

Explorare in parcul local Bogonos.

A

v« Ziua apei

Campanie de ecologizare

07:30-12:30

SCURTU DUMITRITA-
DANIELA

Parinti

Importanta apei si a mediului
inconjurator.

»EXperimentam cu apa”:

2> Ce pluteste si ce se scufunda?
(dopuri, pietricele, frunze)

2 Apa colorata - amestecarea

culorilor cu pipeta.
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~ Joi
2 aprilie 2026

2> Ploud in borcan - experiment cu

spuma de ras si apa colorata.

Strangerea deseurilor din curtea
gradinitei (cu manusi).
Invatarea sortarii corecte (hartie,

plastic, sticla).

Realizarea unor afise ecologice.

Observarea insectelor cu lupa (fara a
le rani).
Construirea unui mic adapost

pentru insecte (din crengute).

vc Ziua gradinaritului

07:30-12:30

SCURTU DUMITRITA-
DANIELA

Discutii despre copaci, pasari si
importanta protejarii naturii.

Inviatarea regulilor de comportament

in natura.

Plimbare in natura

12

Regula . Nu lasdam nimic in urma

Vanatoare de comori naturale
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(frunze, conuri, pietricele).

Vineri % Ziua alimentatiei 07:30-12:30 SCURTU DUMITRITA- Parinti

3 aprilie 2026 séndtoase DANIELA

Picnic Eco -

Ce inseamna ,,eco”?
Discutie pe intelesul copiilor:

»E€0” = mancare crescutd natural,

fara substante daunatoare.

Maincam fructe si legume.

Mesaje  simple  pentru  copii:
(,Mancam din gradina!”, ,,Cu cat e
mai verde, cu atat e mai bine!”, ,,Apa
este cea mai buna bautura!”)

Nu lasam gunoaie!

2. INVATAMANT PRIMAR

CLASELE PREGATITOARE SI I- simultan
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Data si ziua

Luni -
30 martie 2026

Activitate/ activitati propuse

»ECO-FILM ”
- Vizionarea unor filme si materiale documentare
Power Point, despre mediul inconjurator si masuri
de prevenire a poluarii planetei Pamant
- Crearea unor postere/afise despre Saptimana
Verde.
Piesa de teatru cu tematica ecologica -

. Curcubeul fermecat - un prieten adeviarat”

- ,Mediile de viata ale Terrei”

Intervalu
l orar

Cadrele didactice
responsabile

POMARLEANU CIPRIAN

ANTON ALINA

TUGUI VLAD

Colaboratori/
Parteneri

Observatii
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Marti -
31 martie 2026

Miercuri —
1 aprilie 2026

»PlanTERRA”
- Coltul verde din scoala

- Curatarea spatiului din curtea scolii;

- Infrumusetarea spatiului din curtea scolii prin

plantare de pomi si flori.

wPrimavara din sufletul meu “

»APA - SURSA VIETII PE PAMANT”
- Vizionare film animat — ,,Importanta apei in viata
noastra”

- Animale marine - curiozitati

- Circuitul apei in natura pe intelesul copiilor- Paxi
- Povestea unei picaturi de apa

- Creatii artistico-plastice pe tema data

8:00-

11:45

POMARLEANU CIPRIAN
ANTON ALINA

MARCU ANA-MARIA

PREUTU BOGDAN

ANTON ALINA

PARINTII
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Joi -
2 aprilie 2026

»IN ARMONIE CU NATURA”
- Drumetie in imprejurimile satului, picnic in
naturd, explorarea naturii si a vietdtilor ce ne

inconjoard, colectarea deseurilor.

»PADUREA- AURUL VERDE AL PLANETEI”
- ,Prieteni cu padurea” - Prezentare PPT cu
informatii despre cum este posibild protejarea
padurilor, beneficiile padurilor
- Cele zece porunci ecologice pe intelesul copiilor

- vizionare film ,,Copacul darnic”

8:00-

11:45

POMARLEANU CIPRIAN
ANTON ALINA

MARCU ANA-MARIA

ANTON ALINA

Vineri —
3 aprilie 2026

»NIMIC NU RISIPIM, TOTUL
REFOLOSIM!”
- Poveste: ,,Cotofana colectionard!”-PPT
- ,.,Cotofana colectionara!” (colorare dupa codul de
culori)

- Joc de masa: ,,Reciclam”

8:00-

11:45

ANTON ALINA

35




.y Cei trei R”- Reduce — Reuse -Recycle BEJINARIU OANA

CLASA A1I-A

Data si ziua Activitate/ activitiati propuse Intervalu | Cadrele didactice Colaboratori/ Observatii
I orar responsabile Parteneri
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Luni - »ECO-FILM ”
30 martie 2026
-Vizionarea unor filme si materiale documentare

POMARLEANU CIPRIAN

Power Point, despre mediul inconjurator si masuri
ANTON ALINA
de prevenire a poludrii planetei Pamant
-Crearea unor postere/afise despre Saptamana MARCU ANA-MARIA
Verde.

Piesa de teatru cu tematica ecologica -

-, Curcubeul fermecat-un prieten adevarat”

TUGUI VLAD

Poluarea, efectul de sera si incalzirea globala
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Marti -
31 martie 2026

»PlanTERRA”
-Coltul verde din scoala
-Curatarea spatiului din curtea scolii;;
-Infrumusetarea spatiului din curtea scolii prin
plantare de pomi si flori.

wPrimavara din sufletul meu”

8:00-

11:45

POMARLEANU CIPRIAN
ANTON ALINA

MARCU ANA-MARIA

PREUTU BOGDAN

PARINTII

Miercuri —
1 aprilie 2026

Joi -
2 aprilie 2026

» Cei trei R”-Reduce-Reuse-Recycle
»Vanatoare de deseuri”
-Insusirea informatiilor cu caracter educativ
despre colectarea si selectarea deseurilor prin

jocuri interactive si activitati in aer liber.

w~INVATAM DE LA NATURA”
-Prezentari, informatii surprinzatoare si activitati
educative despre mediu si biodiversitate.

»IN ARMONIE CU NATURA”

8:00-

11:45

8:00-

11:45

BEJINARIU OANA

MARCU ANA-MARIA

MARCU ANA-MARIA

POMARLEANU CIPRIAN

38




-Drumetie in imprejurimile satului, picnic in
naturd, explorarea naturii si a vietatilor ce ne

inconjoard, colectarea deseurilor.

ANTON ALINA

MARCU ANA-MARIA

Vineri —
3 aprilie 2026

»lerra trebuie protejata”

-Realizarea unor activitdti cu tematica poludrii si

efectele acesteia asupra mediului inconjuritor.
-Prezentari, jocuri de rol, dezbateri despre cum
putem combate poluarea si proteja natura.

Tipurile de deseuri si colectarea lor selectiva

MARCU ANA-MARIA

TUGUI VLAD
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CLASELE A I1I-A SI A IV-A- simultan

Data si ziua

Luni -
30 martie 2026

Activitate/ activititi propuse

»ECO-FILM ”
-Vizionarea unor filme si materiale documentare
Power Point, despre mediul inconjurator si masuri
de prevenire a poludrii planetei Pamant
-Crearea unor postere/afise despre Saptimana
Verde.
Piesa de teatru cu tematica ecologica -

-, Curcubeul fermecat-un prieten adevarat”

sEcoturismul si  parcurile nationale din

Romania”

Intervalu
Il orar

8:00-

11:45

Cadrele didactice
responsabile

POMARLEANU CIPRIAN

ANTON ALINA

TUGUI VLAD

Colaboratori/
Parteneri

Observatii
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Marti -
31 martie 2026

Miercuri —
1 aprilie 2026

»PlanTERRA”
-Coltul verde din scoala

-Curatarea spatiului din curtea scolii;;

-Infrumusetarea spatiului din curtea scolii prin

plantare de pomi si flori.
»Omul,impreuna creator cu Dumnezeu fin
lume!”

»COPIIL, PRIETENII NATURII!”
-Prezentare PPT despre importanta protejarii
naturii. Crearea unor desene despre protejarea

mediului inconjurator,vizionare de filmulete.

8:00-

11:45

POMARLEANU CIPRIAN
ANTON ALINA

MARCU ANA-MARIA

PREUTU BOGDAN

POMARLEANU CIPRIAN

PARINTII

» Cei trei R”-Reduce-Reuse-Recycle

BEJINARIU OANA
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Joi -
2 aprilie 2026

»IN ARMONIE CU NATURA”

-Drumetie in imprejurimile satului, picnic in

naturd, explorarea naturii si a vietdtilor ce ne POMARLEANU CIPRIAN
inconjoara, colectarea deseurilor. ANTON ALINA
8:00-
,COPIIL, PRIETENII NATURII!” PASED AN RS
11:45
-Prezentare PPT despre importanta protejarii
naturii. &
Crearea unor desene despre protejarea mediului POMARLEANU CIPRIAN
inconjurator,vizionare de filmulete
Vineri — ,TERRA, SUNTEM PRIETENII TAI! ”
3 aprilie 2026 POMARLEANU CIPRIAN
-Concurs de desene, picturi si colaje.
»RECICLAM SI NATURA O SALVAM!” 8:00-
-Confectionare de obiecte din materiale reciclabile 11:45

si expozitii cu obiectele obtinute.
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.y Cei trei R”-Reduce-Reuse-Recycle

BEJINARIU OANA

»sRezervatia biosferei- Delta Dunarii”

TUGUI VLAD

IV. STRUCTURA SCOALA GIMNAZIALA “ISAIA TEODORESCU” COGEASCA

1. GRADINITA COGEASCA

Data si ziua | Activitate/ activititi propuse

»Hai la teatru, hai la joaca!”

© Vizionare piesa de teatru;

Luni :
30 martie 2026 © Joc: ,Invitim sa reciclam”
Marti ,Biodiveritate”

31 martie 2026 |

Intervalul
orar

07,30-12,30

Cadrele didactice
responsabile

Prof. ed. timpurie Dobinda Andreea
Prof. ed. timpurie Dobinda Daniela
Prof. ed. timpurie Alexa Adina

Maria

Prof. ed. timpurie Dobindd Andreea

Colaboratori/
Parteneri

Educatoare
Prescolarii

Trupa de teatru
,.Zum-Zum”

Educatoare

Cadru didactic coordonator, inviatitor POMARLEANU CIPRIAN

Observatii
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Miercuri
1 aprilie 2026

Joi
2 aprilie 2026

Vineri
3 aprilie 2026

© Prezentare zone, animale si plante protejate;
© Atelier de picturd/ arta tranzienti in aer

liber.

»Micii protectori ai naturii”

© Realizare afis ,,Protejam natura”;
© Vizionare filmlete educative cu privire la

efectele poluarii.

EEE IS T R R R~

»O noua zi, o nou aventura!”

© Excursie ,,Jumpy lasi”,

»Coltul verde”

© Amenajarea unui spatiu verde in incinta

gradinitei.

wPachetul cu sanitate”

07,30-12,30

07,30-12,30

07,30-12,30

Prof. ed. timpurie Dobinda Daniela
Prof. ed. timpurie Alexa Adina

Maria

Prof. ed. timpurie Dobinda Andreea
Prof. ed. timpurie Dobindi Daniela
Prof. ed. timpurie Alexa Adina

Maria

Prof. ed. timpurie. Dobindad Andreea
Prof. ed. timpurie Dobinda Daniela
Prof. ed. timpurie Alexa Adina

Maria

Prof. ed. timpurie Dobindd Andreea

Prescolarii

Educatoare

Prescolarii

Educatoare
Prescolarii
Parintii

Echipa ,,Zumpy
lasi”

Educatoare
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© Joc: ,,Clasificare alimente: sanitos vs. 07,30-12,30 Prof. ed. timpurie Dobindd Daniela Prescolarii

nesanatos” Prof. ed. timpurie Alexa Adina Preot Paroh
© Activitate practica: ,,Farfuria cu masa de Maria Marciucf
R Constantin
pranz!”

»Mai aproape de Dumnezeu”

© Vizitarea Parohiei ,,Sf. Imparati Constantin
si Elena”, Cogeasca;
© Discutii libere: ,,Legatura cu respectul

pentru hrana si recunostinta pentru darurile

naturii”

Cadru didactic coordonator, prof. inviatimant prescolar DOBINDA ANDREEA

2. INVATAMANT PRIMAR COGEASCA

Data si ziua Activitate/ activitiati propuse Intervalul Cadrele didactice Colaboratori/ Observatii
orar responsabile Parteneri

. . fa, Darie Alexandri i
Luni “Ziua ecologizarii” RSSO Teatrul ,,Zum-
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30 martie 2026

Marti
31 martie 2026

Miercuri
1 aprilie 2026

© Lectia celor 3 R-din cadrul proiectului
national Scoala Ecoterienilor;
© Vizionare spectacol de teatru;
© Atelier de confectionare obiecte din
materiale reciclabile;;

© Jocuri de miscare in aer liber.

“Ziua padurii”

© Povestea padurii fermecate;
© Aripi in siguranta-atelier de creare cisute
pentru pasari;
© Asamblarea casutelor in copacii din curtea
scolii;
© Concurs de sah-“Sah-mat verde™;
© Vizionare documentare, creare afise;
© Vizita virtuala — Muzeul National de istorie

Naturala, Grigore Antipa

»Ziua apei”

08,20 — 12,05

08,20 — 12,05

Avasiline Marlen Rivena
Bors Ramona Cristina
Ungureanu Ana Maria

Andriescu Nicoleta Daniela
Gabaroi Dorin

Bejinariu Oana

Darie Alexandrina Adelina
Avasiline Marlen Rivena
Bors Ramona Cristina
Ungureanu Ana Maria
Andriescu Nicoleta Daniela
Bejinariu Oana

Gabaroi Dorin

Avasiline Marlen Rivena
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© Experimente; Darie Alexandrina Adelina
© Realizare de afise;
© Jocuri pe echipe-Circuitul apei
»Cai, natura si apa” 08,20 - 12,05
- Vizita la Clubul de echitatie Ungureanu Ana Maria
EQUESTER; Bors Ramona Cristina
Excursie scolara-Lacul Rosu, Cheile Parintii clasei
Bicazului, Barajul de la Bicaz. Andriescu Nicoleta
Gabaroi Dorin
wZiua gradinaritului”
. - ) Darie Alexandrina Adelina
© Plantare de seminte in recipiente realizate
’ . . s | ks . Avasiline Marlen Rivena
din materiale reciclabile si in curtea scolii;
" . : 3 Bors Ramona Cristina Parintii
Joi © Excursie la Locul de joaca JUMPY;; 08.20 — 12.05 ;
2 aprilie 2026 | © Decoram gradina de Paste-atelier de creatie; Ungureanu Ana Maria Echipa ,.,JUMPY”
© Jocuri in gradina-in aer liber; Andriescu Nicoleta Daniela
© Mugurii credintei; Creteanu Teodora
© Gradina de la scoala mea. Bejinariu Oana
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»Xiua alimentatiei sanitoase si a miscarii”

e

Darie Alexandrina Adelina

Avasiline Marlen Rivena

© Realizarea meniului pentru o zi;
© Piramida alimentara;
Vineri " )
2 aprilie 2026 © Gastronomie verde-atelier;
© Pachetelul meu sdnatos;

© Vizita la biserica.

Bors Ramona Cristina
Preot paroh
08.20 — 12.05 Ungureanu Ana Maria Consta.ntm
_ ) _ Marciuc

Andriescu Nicoleta Daniela

Creteanu Teodora

Cadru didactic coordonator, prof. invatamant primar DARIE ALEXANDRINA ADELINA

3. INVATAMANT GIMNAZIAL COGEASCA
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Data si ziua

Luni -
30 martie 2026
Ziua ecologizarii

Marti -
31 martie 2026
Ziua padurii

Miercuri-
1 aprilie 2026
Ziua apei

Joi-

2 aprilie 2026
Ziua
gradinaritului

Activitate/ activitiati propuse

Copiii, prietenii naturii

Intervalul
orar

08.20-09.10

Cadrele didactice
responsabile

Morariu Cecilia

Colaboratori/

Parteneri

Reciclam, nu aruncam

09.20-10.10

Palade Maria

Atelier de reciclare

10.20-11.10

Morariu Cecilia

Ecologizarea - jocuri

11.20-12.10

Bejinariu Oana

Protectia mediului inconjurator

12.20-13.10

Turta Dora

Noi modalitati de petrecere a timpului liber

Biodiversitatea in culori si forme reciclate

13.20-14.10
08.20-10.10

Turtda Dora

Creteanu Teodora

Confectionarea de hranitori pentru pasari

10.20-11.10

Palade Maria

Jocuri distractive in aer liber

11.20-12.10

Gabaroi Dorin

Confectionarea de hranitori pentru pasari

Importanta apei

12.20-13.10
08.20-09.10

Palade Maria

Morariu Cecilia

Plantare de flori in curtea scolii

09.20-10.10

Cehan Catilina

Nu risipim apa

10.20-11.10

Morariu Cecilia

S.0.S. natura — Cum o protejam? — Vizionare
de filme despre biodiversitate, realizarea de
desene

11.20-12.10

Minea Irina

Pastreaza un mediu sanatos

12.20-13.10

Morariu Cecilia

Excursie la [asi: Centrul de sortare si reciclare
Salubris, Universitatea de Stiinte ale Vietii,
Planetariu, Muzeul Poni-Cernatescu

07.45-17.00

Bejinariu Oana, Turtd Dora

Plantare de flori 08.20-09.10 | Palade Maria
Micul ecologist — activitate de ecologizare la | 09.20-10.10 | Buruiani Mihaela
nivelul scolii

Activitdti educationale in curtea scolii 10.20-11.10 | Turtd Dora
Impreuna pentru un mediu curat si sanatos 11.20-12.10 | Morariu Cecilia
Ziva Pamantului — zi in Calendarul ECO, 12.20-13.10 | Buruiani Mihaela

identificarea de arbori

Observatii

1.Creteanu Teodora — vizita
la statia meteo Barnova —
clasa a Vll-a

1.Gabaroi Dorin — excursie
Cheile Bicazului (clasa a
IV-a)

2. Bejinariu Oana si Turta
Dora— excursie lasi
(Salubris, Universitatea de
Stiinte ale Vietii, Muzeul
Poni-Cernatescu), clasele a
V-asia Vll-a

1. Gabaroi Dorin — excursie
clasa a VIII-a — Colegiul
Tehnic ,,Mihail Sturdza”
lasi
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Vineri-
3 aprilie 2026

Ziua alimentatiei
sanatoase

Data si ziua

Luni -
30 martie 2026
Ziua ecologizarii

Marti -
31 martie 2026
Ziua padurii

Miercuri-
1 aprilie 2026
Ziua apei

Excursia la lasi — moment de feedback despre
vizita la Salubris

Concurs sportiv

13.20-14.10 | Bejinariu Oana

08.20-09.10 | Gabaroi Dorin

Reciclare si economie circulara

09.20-10.10 | Secuianu Ionela

Activitati de gradinarit

10.20-11.10 | Turta Dora

Reciclare, reutilizare, refolosire — atelier de
creatie

Activitate/ activitati propuse

Reciclam, nu aruncam

11.20-12.10 | Minea Irina

CLASA A VI-A

Intervalul
orar

8.20-09.10

responsabile
Palade Maria

Cadrele didactice

Colaboratori/

Parteneri

Locul potrivit pentru fiecare gunoi 9.20-10.10 Bejinariu Oana
Adopta un spatiu verde 10.20-11.10 | Cehan Catalina
Protectia mediului inconjurator 11.20-12.10 | Turta Dora
Moda reciclabila 12.20-13.10 | Palade Maria

Adopta un spatiu verde

13.20-14.10 | Cehan Catilina

Protejati biodiversitatea! Avem nevoie de 08.20-09.10 | Buruiana Mihaela
naturd / Activitati recreative in aer liber

Confectionarea de hranitori pentru pasari 09.20-10.10 | Palade Maria
Biodiversitatea in culori si forme reciclate 10.20-12.10 | Creteanu Teodora
Concurs sportiv 12.20-13.10 | Gabaroi Dorin
Confectionarea de hranitori pentru pasari 13.20-14.10 | Palade Maria
Calitatea apei — testarea ph-ului 08.20-10.10 | Palade Maria
Detectivii consumului de apad: consum | 10.20-11.10 | Cehan Catilina
personal vs risipa

Plantare de flori in curtea scolii 11.20-12.10 | Cehan Citalina
Pastreaza un mediu sanatos 12.20-13.10 | Morariu Cecilia

Observatii

1.Creteanu Teodora — vizita
la statia meteo Barnova —
clasaa Vll-a

1.Gabaroi Dorin — excursie

Cheile Bicazului (clasa a
IV-a)

2. Bejinariu Oana si Turta
Dora— excursie lasi
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Joi-
2 aprilie 2026
Ziua

gradinaritului

Vineri-
3 aprilie 2026
Ziua alimentatiei
sanatoase

Data si ziua

Luni -
30 martie 2026
Ziua ecologizarii

Plantam si ingrijim o planta 08.20-10.10 | Morariu Cecilia
Coltul verde al clasei/Plantare de flori 10.20-11.10 | Palade Maria
Activitati educationale in curtea scolii 11.20-12.10 | Turta Dora
Importanta spatiilor verzi — gazda pentru | 12.20-13.10 | Bejinariu Oana

timpul meu liber

Caldtoria unei picaturi de apa

Reciclare si economie circulara

13.20-14.10
08.20-09.10

Buruiana Mihaela

Secuianu lonela

Activitati de gradinarit 09.20-10.10 | Turta Dora
Jocuri in aer liber 10.20-11.10 | Gabaroi Dorin
Activitati recreative in aer liber 11.20-12.10 | Buruiand Mihaela

Activitate/ activititi propuse

Campanie de reciclare

CLASA A VII-A

Intervalul
orar

08.20-09.10

Cadrele didactice
responsabile

Cehan Catilina

Parteneri

Colaboratori/

Quiz ecologie 09.20-10.10 | Morariu Cecilia
Gradina scolii mele — plantare de flori 10.20-11.10 | Bejinariu Oana
Arta reciclarii 11.20-12.10 | Palade Maria

Campanie de reciclare creativa 12.20-13.10 | Cehan Catalina
Gradina scolii mele — gazda pentru timpul | 13.20-14.10 | Bejinariu Oana

(Salubris, Universitatea de
Stiinte ale Vietii, Muzeul
Poni-Cernatescu), clasele a
V-asia Vll-a

1. Gabaroi Dorin — excursie
clasa a VIII-a — Colegiul

Tehnic ,,Mihail Sturdza”
lasi

Ziua Pamantului — 22 aprilie — plansa tematica | 12.20-13.10 | Minea Irina

Observatii

1.Creteanu Teodora — vizita
la statia meteo Barnova —
clasa a VII-a
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Marti -
31 martie 2026
Ziua padurii

Miercuri-
1 aprilie 2026
Ziua apei

Joi-

2 aprilie 2026
Ziua
gradinaritului

Vineri-

3 aprilie 2026
Ziua alimentatiei
sanatoase

Concurs — importanta padurilor

08.20-09.10

Palade Maria

Identificarea factorilor climatici si actiunii lor
asupra avifaunei din acumularea Cucuteni

09.20-10.10

Buruiana Mihaela

Prietenia dintre drumet si padure

10.20-11.10

Cehan Catalina

Manifest pentru planeta: intre mesaj si spatiu

11.20-14.10

Codreanu Raluca
Teodora

, Creteanu

Concurs sportiv

Importanta apei

14.20-15.10
08.20-09.10

Gabaroi Dorin

Morariu Cecilia

Calitatea apei — testarea ph-ului

09.20-10.10

Palade Maria

Detectivii consumului de apa: consum
personal vs risipa

10.20-11.10

Cehan Catalina

S.0.S. natura — Cum o protejam? — Vizionare
de filme despre biodiversitate, realizarea de
desene

11.20-14.10

Minea Irina

Excursie la lasi: Centrul de sortare si reciclare
Salubris, Universitatea de Stiinte ale Vietii,
Planetariu, Muzeul Poni-Cernitescu

Dezbatere: Poate Romaéania deveni 100%
verde?

07.45-17.00

08.20-11.10

Bejinariu Oana, Turta Dora

Cehan Catalina

Apele Pamantului si problemele actuale /
Before the Flood

11.20-12.10

Buruiana Mihaela

Activitati educationale in curtea scolii

12.20-13.10

Turta Dora

Manifest pentru planeta: intre mesaj si spatiu

Culorile din farfurie

13.20-15.10
08.20-09.10

Creteanu Teodora
Palade Maria

Jocuri distractive

09.20-10.10

Gabaroi Dorin

Jocuri in naturd

10.20-11.10

Palade Maria

Farfuria ideala

11.20-12.10

Cehan Catalina

Vizionare de film documentar

12.20-13.10
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Buruiand Mihaela

1.Gabaroi Dorin — excursie
Cheile Bicazului (clasa a
IV-a)

2. Bejinariu Oana si Turta
Dora— excursie lasi
(Salubris, Universitatea de
Stiinte ale Vietii, Muzeul
Poni-Cernatescu), clasele a
V-asia Vll-a

1. Gabaroi Dorin — excursie
clasa a VIII-a — Colegiul
Tehnic ,,Mihail Sturdza”
lasi




Data si ziua

Luni -
30 martie 2026
Ziua ecologizarii

Marti -
31 martie 2026
Ziua padurii

Miercuri-
1 aprilie 2026
Ziua apei

Joi-

2 aprilie 2026
Ziua
gradinaritului

Activitate/ activititi propuse

Dezastre naturale — cauze, efecte si solutii

CLASA A VIII-A

Cadrele didactice
responsabile

Intervalul
orar

08.20-09.10

Bejinariu Oana

Colaboratori/
Parteneri

Observatii

1.Creteanu Teodora — vizita

la statia meteo Barnova —

clasa a VIl-a

Atelier de reciclare 09.20-10.10 | Cehan Catilina
Arta reciclarii 10.20-11.10 | Palade Maria
Atelier de reciclare 11.20-12.10 | Cehan Catalina

Concurs sportiv

Before the Flood - documentar

12.20-14.10
08.20-10.10

Gabaroi Dorin

Cehan Catalina

Un mediu curat — o lume s@natoasa 10.20-11.10 | Buruiana Mihaela
Dezbatere: importanta protejarii padurilor 11.20-12.10 | Palade Maria
Manifest pentru planeta: intre mesaj si spatiu | 12.20-13.10 | Codreanu Raluca
Concurs sportiv 13.20-14.10 | Gabaroi Dorin
Manifest pentru planeta: intre mesaj si spatiu | 14.20-15.10 | Codreanu Raluca

1.Gabaroi Dorin — excursie
Cheile Bicazului (clasa a

IV-a)

2. Bejinariu Oana si Turta

Dora— excursie lasi
(Salubris, Universitatea de
Stiinte ale Vietii, Muzeul
Poni-Cernatescu), clasele a
V-asiaVll-a

1. Gabaroi Dorin — excursie

clasa a VIII-a — Colegiul

Tehnic ,,Mihail Sturdza”

lasi

Detectivii consumului de apa: consum | 08.20-09.10 | Cehan Catilina
personal vs risipa

Importanta apei - documentar 09.20-11.10 | Morariu Cecilia
Plantare de flori in curtea scolii 11.20-12.10 | Cehan Catalina
S.0.S. natura — Cum o protejam — Vizionare | 12.20-14.10 | Minea Irina

de filme despre biodiversitate, realizare de

desene

Impreund pentru Planeta Albastra! 08.20-09.10 | Buruiana Mihaela
Ecoturismul / Orase verzi 09.20-10.10 | Palade Maria
Proiecte pentru 0 comuna mai verde 10.20-11.10 | Morariu Cecilia
Ecoturismul / Orase verzi 11.20-12.10 | Palade Maria
Manifest pentru planeta: intre mesaj si spatiu | 12.20-14.10 | Creteanu Teodora
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Un mediu curat! — O lume sanitoasa! / Before | 14.20-15.10 | Buruiana Mihaela
the Flood
Concurs de educatie rutiera — Colegiul Tehnic | 08.00-15.10 | Gabaroi Dorin
,,Mihail Sturdza >, lasi

Vineri- Aleg sa mananc inteligent 08.20-09.10 | Cehan Catalina
3 aprilie 2026 Reguli pentru o viatd mai buna 09.20-10.10 | Palade Maria
Ziua alimentatiei | Aleg sd mananc inteligent 10.20-11.10 | Cehan Catalina

sanitoase Jocuri in natura 11.20-12.10 | Palade Maria
Aleg sd mananc inteligent 12.20-13.10 | Cehan Catalina
Ziua Pamantului — 22 aprilie — plansa tematica | 13.20-14.10 | Minea Irina

Cadru didactic coordonator, prof. BEJINARIU OANA

Orar final centralizat pe baza celui realizat de fiecare cadru didactic coordonator de la Scoala
Gimnaziala Letcani si structuri.

Director adjunct,

~\

prof. Onofrei Simona-Iulana
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